Bezptatne warsztaty ochrony ludnosci - zapisz
sie!
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RUSZYLY ZAPISY NA POWSZECHNE

WARSZTATY OCHRONY LUDNOSCI

Ochrona ludnosci
iobrona cywilna

https://www.gov.pl

Ruszytly zapisy na bezptatne, praktyczne warsztaty dla mieszkancow z
ochrony ludnosci i obrony cywilnej. Szkolenia realizowane sa przez
Polski Czerwony Krzyz oraz Zwiazek Ochotniczych, w ramach Programu
Ochrony Ludnosci i Obrony Cywilnej na lata 2025-2026. Moga wziaé w
nich udziat osoby petnoletnie, chcace zadbac o bezpieczenstwo swoje i
bliskich. Zajecia trwaja 8 godzin (w jeden dzien, lub dwa bloki po 4
godziny) i odbywaja sie stacjonarnie od czerwca do listopada. Kazdy
uczestnik otrzyma materiaty edukacyjne oraz praktyczne wyposazenie.

Czego sie nauczysz?

e Samodzielnego funkcjonowania przez pierwsze 72 godziny kryzysu.
Podstaw udzielania pierwszej pomocy.

Reagowania na przerwy w dostawie energii.

Tworzenia rodzinnego planu kryzysowego.

Znaczenia sygnatéw alarmowych i szukania schronienia.

Jak sie zapisac?


https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/bezplatne-warsztaty-ochrony-ludnosci-zapisz-sie
https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/bezplatne-warsztaty-ochrony-ludnosci-zapisz-sie

Zapisy prowadzg bezposrednio organizatorzy poprzez formularze zgtoszeniowe,

kontakt z oddziatami PCK lub telefonicznie pod numerem infolinii PCK: 800 088
136.

Wiecej szczego6téw, linki do formularzy oraz informacje o terminach szkolen



https://www.gov.pl/web/olioc

