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Spotkanie dla rodzicéw i pedagogow w DC
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Dzierzoniowska Rada Kobiet zaprasza rodzicéw i pedagogéw na
spotkanie poswiecone zdrowiu najmtodszych mieszkancow. W jego
trakcie uczestnicy dowiedza sie jak zadbac o oczy, ciato i diete dzieci.

15 maja w sali ,,Pegaz” Dzierzoniowskiego Osrodka Kultury przeprowadzone
zostang trzy prelekcje.

1. Profilaktyka otytosci u dzieci. Dlaczego musimy dziata¢ juz teraz? - Marta
Katuzna (dietetyczka kliniczna).

2. Pandemia krétkowzrocznosci. Dlaczego coraz wiecej dzieci nosi okulary? -
Maria Brejnak (optometrystka).

3. Od niemowlecia do przedszkola, jak wczesny rozwéj wptywa na postawe i
zdrowie dziecka - Anna Hermann (fizjoterapeutka uroginekologiczna i

pediatryczka).

Poczatek spotkania o godzinie 17.00.
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