Dzien Kobiet w Mtynie Hilberta: magia
mineratow i sita zioét

23-02-2026

Zamiast tradycyjnego gozdzika - niezapomniane przezycia w
industrialnym sercu Dzierzoniowa. Muzeum Mtyn Hilberta zaprasza na
wyjatkowy weekend 7-8 marca.

- W dniach 7-8 marca (sobota-niedziela) wszystkie Panie zapraszamy do
zwiedzania Mtyna Hilberta z 50% znizka, co oznacza, ze bilet dla kobiet
to tylko 19 zt - méwi Karolina Osinska-Marcinczyk z muzeum.

Jakie atrakcje jeszcze przygotowali muzealnicy z mtyna? Warsztaty kreatywne - w
sobote , Mineraty dla kazdej Pani”, a w niedziele ,Ziotowe sole do kapieli”. W
obydwa dni zwiedzanie zaplanowano na godz. 12.00, a warsztaty kreatywne na
godz. 13.00. Poprowadzg je Monika Burdka (GEO-Zabawa) - ekspertka od
mineratéw, wspétorganizatorka Gietdy Mineratéw i Bizuterii w Swidnicy oraz
Izabela Klasa (Dziko i Kwasno) - mitosniczka dzikiej kuchni, ziét i daréw natury.

»Mineraty dla kazdej Pani” to praca z agatami, krysztatami gérskimi, tygrysim
okiem i sodalitem, a takze projektowanie i tworzenie unikatowych szkatutek
zdobionych mineratami i opowiesci o leczniczych i magicznych wtasciwosciach
kamieni.


https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/dzien-kobiet-w-mlynie-hilberta-magia-mineralow-i-sila-ziol
https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/dzien-kobiet-w-mlynie-hilberta-magia-mineralow-i-sila-ziol

- Opowiem o genezie i powstawaniu mineratéw, ich cechach i
wtasciwosciach, a takze o skali twardosci mineratéw wg Mohsa - moéwi
Monika Burdka.

Cena warsztatu to 80 zt. Zapisy: https://forms.gle/SCi2WWBNfZAtR78d9 (do 1
marca).

.Ziotowe sole do kapieli” to komponowanie wtasnych, aromatycznych soli do
kgpieli - wykorzystanie dzikich ziét zbieranych na polach i tgkach, a takze dodatek
glinek naturalnych o wtasciwosciach pielegnacyjnych i przeciwzmarszczkowych.

- Zapraszam na warsztaty z tworzenia domowych soli do kapieli. Nie
zapominajac, ze kazdy kosmetyk powinien by¢ jadalny, bowiem nasza
skoéra to najwiekszy organ chtonny w naszym ciele, stworzymy
pozostajgc w tej ideologii sél do kapieli. Dowiemy sie rowniez, jak
stworzy¢ peelingujgce kostki solne czy stemple do masazu. Warto
pochyli¢ sie nad metodami ograniczenia ilosci chemii oraz plastiku w
naszym codziennym zyciu i wtasnie ta tematyka bedzie przewazajaca
na naszym spotkaniu. Ziota, kwiaty i rosliny jadalne, ktérych
wtasciwosci poznamy i z ktérych bedziemy komponowac nasze sole, to
miedzy innymi: réza, nagietek, lawenda, piwonia, aksamitka, sosna,
swierk, czarcie zebro, nawtoé, krwawnik, szatwia, mieta, melisa. Podczas
warsztatu bedziemy korzystac z roslin, ktére zbierane byty z wolnych od
zanieczyszczenh rejondéw (ogroddw, tak i laséw) - ttumaczy Izabela Klasa.

Cena warsztatu to 60 zt. Zapisy: https://forms.gle/PWMRdKEbhcEOEPWES (do 1
marca). Wymagana grupa min. 10 oséb.
Na oba warsztaty liczba miejsc jest ograniczona - decyduje kolejnos¢ zgtoszen!
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