Pilnie potrzebna krew - apel Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
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Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa im. prof. dr hab.
Tadeusza Dorobisza we Wroctawiu przy ul. Czerwonego Krzyza 5/9 pilnie
prosi mieszkancow do zgtaszania sie do oddawania krwi. Ze wzgledu na
bardzo niskie stany krwi centrum zaprasza osoby z grupami krwi O-, A-,
B-. Topnieja tez stany krwi O+, A+.

Zachecamy mieszkahcéw Dzierzoniowa w wieku 18-65 lat, cieszgcych sie dobrym
zdrowiem. Przypominamy, ze przed oddaniem krwi nalezy zjes¢ lekki positek i
wypi¢ przynajmniej 1-2 litry ptynéw (woda, herbata, soki). Zgtaszajac sie do
oddania krwi wystarczy zabrac ze sobg aktualny dowdd osobisty lub aplikacje
mObywatel. Oddanie krwi petnej trwa Srednio zaledwie 8 minut, a ratuje zycie
drugiego cztowieka.

Aby oddac krew nie trzeba jecha¢ do Wroctawia, gdzie miesci sie siedziba
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (ul. Czerwonego Krzyza
5/9). Mozna to zrobi¢ w Dzierzoniowie. Wystarczy wybra¢ sie w piatek w godz.
9.00-13.00 do Osrodka Pomocy Spotecznej przy ul. Szkolnej 24 (szczeg6towe
informacje pod numerem tel. 74 664 63 16). Mozna tez odwiedzi¢ Regionalne
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Watbrzychu przy ul. Bolestawa


https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/pilnie-potrzebna-krew-apel-regionalnego-centrum-krwiodawstwa-i-krwiolecznictwa
https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/pilnie-potrzebna-krew-apel-regionalnego-centrum-krwiodawstwa-i-krwiolecznictwa

Chrobrego 31 - od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-13.30, w czwartek w godz.
6.00-13.30 oraz w pierwszg sobote miesigca w godz. 8.00-12.00.



