
Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością 
16-01-2025

Grafika: UM Dzierżoniów

Dzierżoniów pozyskał 1 mln 655 tys. zł na realizację w tym roku
programu "Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością". Celem
pracy asystentów jest umożliwianie osobie z niepełnosprawnościami
aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym. 

Rolą asystenta jest pomoc w codziennych czynnościach, skierowana głównie na
usamodzielnienie, integrację oraz zapobieganie izolacji osób z
niepełnosprawnościami. Ułatwia on także aktywne uczestnictwo w życiu
społecznym. Należy pamiętać, że asystent nie jest opiekunem, choć może być
wykonawcą usług opiekuńczych w środowisku rodzinnym.

Najważniejsze zadania asystenta to m.in.:

diagnozowanie warunków życia osoby z niepełnosprawnością i dążenie do
usuwania barier (m.in. psychologicznych, społecznych, architektonicznych);
współuczestniczenie w opracowaniu i współtworzenie indywidualnego
programu rehabilitacji i pomocy osobie z niepełnosprawnością;
udzielanie porad i pomocy dotyczącej zaspokojenia potrzeb i rozwiązywania
problemów;
pobudzanie aktywność celem zaspokojenia potrzeb biopsychospołecznych;

https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/asystent-osobisty-osoby-z-niepelnosprawnoscia


motywowanie osoby z niepełnosprawnością do podjęcia rehabilitacji;
stosowanie w razie potrzeby zabiegów pielęgnacyjnych w opiece nad
przewlekle chorym, nieprzytomnym i umierającym oraz udzielanie pierwszej
pomocy w sytuacji zagrożenia życia i zdrowia ludzkiego.

Adresatami programu są dzieci do ukończenia 16. roku życia posiadające
orzeczenie o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu
o niepełnosprawności - konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy
innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej
egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz osoby z
niepełnosprawnościami posiadające orzeczenie o znacznym stopniu
niepełnosprawności, o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, albo
traktowane na równi z orzeczeniami wymienionymi w lit. a i b, zgodnie z art. 5 i
art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej
oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych.

Dzięki pieniądzom pozyskanym z rządowych środków opieką asystenta objętych
będzie około 86 mieszkańców, w tym:

11 osób z orzeczeniem znacznym z niepełnosprawnością sprzężoną – 11;
48 osób z orzeczeniem znacznym;
19 osób z orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności;
8 osób z orzeczeniem umiarkowanym z niepełnosprawnością sprzężoną.

Łączna liczba godzin pracy asystentów w 2025 roku to 28 tys. 788. W ramach
projektu usługi będzie świadczyć 79 asystentów.


