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Do końca grudnia we wszystkich publicznych szkołach podstawowych
Dzierżoniowa prowadzone będą zajęcia sportowe z elementami
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej. Projekt „Zdrową postawę mam i
ja” realizowany jest w naszym mieście od kwietnia.

Na zrealizowanie projektu o wartości 27 tys. 300 zł dzierżoniowski urząd pozyskał
13 tys. 650 zł z Ministerstwa Sportu i Turystyki, z Funduszu Zajęć Sportowych dla
uczniów pn. „Zdrową postawę mam i ja - edycja 2.

Jego głównym celem jest korekcja wad postawy u dzieci, ale także zwiększenie
aktywności ruchowej uczniów oraz wyrobienie u nich nawyków dbania o własne
zdrowie.
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