Budowanie swiadomosci o naszych potrzebach

05-11-2024

T TreEn vInweYTET NIBPeInoSprawnosci

. Rok 2024
Rokiem Dostepnosci

Ty S

OLNY

Fot: UM Dzierzonidéw

Mieszkancy i przedstawiciele instytucji zainteresowani potrzebami oséb
z niepetnosprawnosciami uczestniczyli dzis w konferencji ,,Dostepnos¢
Przyszia” zorganizowanej przez Dolnoslaski Uniwersytet Dostepnosci.

Dostepnos¢ to zapewnienie wszystkim osobom takich samych mozliwosci
zatatwiania swoich spraw w sposéb samodzielny. Dotyczy ona i przestrzeni w
ktérej zyjemy, i Swiata cyfrowego.

Konferencja byta jednym z elementéw projektu ,,Rok 2024 Rokiem Dostepnosci”
realizowanego w powiecie dzierzoniowskim, swidnickim i zgbkowickim.

Po rozpoczeciu konferencji przez posta Marka Chmielewskiego wystuchali prelekcji
Pana Tadeusza Skrzypka, realizujgcego projekt w ramach Dolnoslgskiego
Uniwersytetu Dostepnosci. Jej gtdwnym celem byto naswietlenie problemu
dostepnosci i wskazanie jak wielkiego grona oséb dotyczy ten temat. Podczas
wystgpien i dyskusji poruszano tematy zwigzane z technologiami, komunikacja i
przysztoscig osdb ze specjalnymi potrzebami. Konferencja byta w petni dostepna,
z ttumaczeniem na polski jezyk migowy.

Kolejnym etapem projektu bedzie cykl warsztatow:


https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/budowanie-swiadomosci-o-naszych-potrzebach

e doswiadczania niepetnosprawnosci - modut dedykowany szczegdlnie dla
,obstugujacych” osoby z niepetnosprawnosciami, by cho¢ przez chwile
doswiadczyli tego, co ich klienci;

e komunikacji z osobami niemdwigcymi, niestyszgcymi czy niewidzgcymi -
prze¢wiczymy m in. rézne metody (AAC, ETR, PJM, braill’a czy LORMA);

e zapoznania sie z réznymi urzadzeniami pomagajgcymi w miare normalnie
funkcjonowad, ktére mozna zakupi¢ z dofinansowaniem lub wypozyczy¢;

4. zapoznania sie i ¢wiczen z barierami dostepnosci, sposobami ich usuniecia
poprzez procedury skargowe. Zwiekszajgc dostepnosc i samodzielnosg;

e debaty o dostepnosci - przekonamy sie, iz jest to obowigzujgce prawo, a nie
chwilowa moda;

e probleméw z dostepnoscia informacyjno-komunikacyjng - informacja po
wydarzeniu powoduje wykluczenie z dostepnosci. Zawsze powinna ukazywacd
sie przed wydarzeniem. Srodki komunikacyjne musza za$ by¢ dobrane do
rodzaju niepetnosprawnosci osoby, np. miganie itd.;

e przyktaddéw dobrych praktyk w dostepnosci celem poszukiwania i
zrozumienia, co moze poméc w dostepnosci;

e wywiaddw z osobami pracujgcymi w danej dziedzinie, z mozliwoscig
zadawania pytah zwigzanych z nastepujagcg tematyka - niedostepna
codziennos$¢ a poradnictwo i konsultacje dla 0séb o szczegdlnych potrzebach
oraz 0séb z niepetnosprawnosciami; oferty Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie, Osrodka Pomocy Spotecznej i Centrum Ustug Spotecznych
zwiekszajgce dostepnosé; dostepny Powiatowy Zespdt Orzekania
Niepetnosprawnosci, Wojewddzki Zespét Orzekania o Niepetnosprawnosci,
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych;

o zdefiniowania/przekazania informacji o wystepujgcych utrudnieniach w
dostepnosci. Wszystko po to, by je zauwazy¢, zmniejszy¢ lub wyeliminowad;

e okreslenia barier dostepnosci i mozliwosci ich zmniejszenia w edukacji,
kulturze i zdrowiu;

e dobrych przyktadéw dostepnosci w turystyce, rekreacji i sporcie, ktére juz
istnieja;

e psychologicznych aspektow niepetnosprawnosci -osoby o szczegdlnych
potrzebach, osoby z niepetnosprawnoscia bardzo czesto sg narazone na
rézne dolegliwosci z: samotnoscia, brakiem relacji z innymi, zdrowiem czy
niesamodzielnoscig. W tym panelu porozmawiamy o tym z doswiadczonym
psychologiem, badaczem ludzkich zachowan, autorem ksigzek z tej
dziedziny.

Kontakt do koordynatora projektu: Tadeusz Skrzypek, tel. 601 289 499, adres e-
mail: skrzypek [dot] tadeusz3@gmail [dot] com
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