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30 dzierżoniowskich uczniów klas I-III uczestniczy w bezpłatnych
zajęciach nauki pływania, zorganizowanych w ramach rządowego
projektu „Umiem pływać”.

Zajęcia odbywają się w soboty na basenie krytym przy ul. Sienkiewicza.
Uczestniczy w nich 15 uczniów Szkoły Podstawowej nr 5 i 15 uczniów Szkoły
Podstawowej nr 3.

Realizowany od września do grudnia projekt ma na celu nabycie przez młodych
mieszkańców podstawowych umiejętności pływania, profilaktykę wad postawy,
walkę z otyłością i aktywizację fizyczną uczniów.

Darmowe zajęcia finansowane są przez Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz Urząd
Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego. Zajęcia w ramach programu
„Umiem pływać” odbywają się w Dzierżoniowie od kilku lat.

https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/bezplatna-nauka-plywania-najmlodszych

