Bezptatne badania gestosci kosci i konsultacje
lekarskie

23-09-2024

o~

Fot: Www.imierd24.pl

Osteoporoza to choroba metaboliczna kosci, ktéra polega na
stopniowym zaniku masy kostnej na skutek obnizenia gestosci
mineralnej kosci. W efekcie dochodzi do ostabienia jej struktury, co
objawia sie zwiekszona podatnoscia na ztamania. Mieszkanki
Dzierzoniowa, ktore skonczyty 40 lat, moga wykona¢ badanie
densytometryczne za darmo.

Wystarczy uméwic¢ sie na konsultacje lekarskie organizowane w ramach programu
profilaktyki zdrowotnej i wczesnego wykrywania ostoporozy dla mieszkahcéw
wojewddztwa dolnoslaskiego.

Jak przebiega badanie?

Densytometria to badanie rentgenowskie, bezinwazyjne i bezbolesne. Trwa nie
dtuzej niz 15 minut i nie wymaga specjalnego przygotowania ze strony pacjenta.
Bezposrednio przed badaniem przeprowadzany jest z pacjentem wywiad
dotyczacy wystepujgcych schorzen oraz stosowanych lekéw. Przed densytometrig
dokonuje sie réwniez pomiaru wzrostu oraz masy ciata. Aparat do badania


https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/bezplatne-badania-gestosci-kosci-i-konsultacje-lekarskie
https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/bezplatne-badania-gestosci-kosci-i-konsultacje-lekarskie

gestosci kosci emituje bardzo matg ilos¢ promieniowania. Badanie pojedyncze;j
lokalizacji trwa ok. 2-3 minut. W tym czasie istotne jest pozostanie w pozycji
nieruchomej. Bezposrednio po badaniu mozliwy jest powrét do normalnej
aktywnosci.

Jak sie zgtosic?

Mieszkanki Dzierzoniowa, ktére ukohczyty 40 lat, zapraszamy do udziatu w
bezptatnych badaniach, przeprowadzanych przy ul. Swidnickiej 35 (teren
Dzierzoniowskiego Centrum Seniora od strony ul. Szkolnej) 9 pazdziernika w
godzinach 9.00-16.00. Wiecej informacji pod numerami telefonéw +48 800 800
006, +48 731 541 455.



