Forum Kobiet w Dzierzoniowie. Czym dzis jest
szacunek, odwaga? Jak nie traci¢ nadziei?
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Jubileuszowe X Forum Kobiet w Dzierzoniowie "O nadziei, odwadze i
szacunku" zgromadzito w piatek 17 listopada wiele kobiet, ale takze
mezczyzn w sali Dzierzoniowskiego Osrodka Kultury. Podczas wieczoru
podsumowano dziesieciu ostatnich lat dziatan na rzecz kobiet w
miescie, wystuchac debaty i wyktadu, odwiedzi¢ stoiska z rekodzietem i
gastronomia, a na koniec postucha¢ wystepu Anny Krystek z
najpiekniejszymi utworami z repertuaru Adele.

Temat forum "O nadziei, odwadze i szacunku" wskrzeszat wydawac by sie mogto
stowa zapomniane, zakurzone, ale jednak wazne, nadajace sens zyciu. Stowa,
ktérym trzeba sie na nowo przyjrzeé, by odnalez¢ ich najgtebszy sens. Czym jest
dzisiaj odwaga? Czy prawdziwa odwaga polega na agresji, przepychaniu sie w
zyciu tokciami z okrzykiem: "ja, tylko ja"?! Czy moze odwaga to zdolnos¢
przyznania sie do btedu, przeproszenia, umiejetnos¢ powiedzenia, zwtaszcza
wsrdd bliskich ludzi, ze ma sie inne zdanie? Sporo méwi sie takze o deficycie
autorytetéw, braku mozliwosci dialogu wsrdéd oséb o réznych pogladach, kiedy
nikt nikogo naprawde nie stucha, tylko stara sie przekona¢ innych, ze ma racje.
Jak odnalez¢ w sobie szacunek do innych, a takze czu¢ szacunek do samego
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siebie? | nadzieja. Z nig jest najtrudniej. Konflikty spoteczne, choroby, wojny,
bezsilne patrzenie na ludzkie cierpienie, takze dzieci, coraz wiecej ludzi
chorujgcych na depresje ukazuje naszg kruchos¢ w stosunku do tego, co nas
spotyka. Skad czerpad site i nadzieje? Wiele pytan, ciekawe i wazne rozmowy,
ktére zostang z nami jeszcze dtugo po forum, dajgc pole do wymiany mysli i
doswiadczen.

Wanda Ostrowska i Diana Kaczyhska wspominaty poczatki Forum Kobiet w
Dzierzoniowie, ktére zaczynato od wspierania kobiet przedsiebiorczych.
Dziatalnos¢ Rady Kobiet podsumowata przewodniczgca Dzierzoniowskiej Rady
Kobiet i zastepczyni burmistrza Dorota Pieszczuch: byty to dziatania prokobiece
przeciwko przemocy, wspieranie dzierzoniowskich Amazonek, dziatania
prozdrowotne, akcje protestacyjne, wspieranie uchodzczyn z Ukrainy, wtgczenie
sie w zachecajgca kobiety do gtosowania w wyborach parlamentarnych akcje
profrekwencyjng, zasadzenie lilakéw przy ul. Kopernika, wspotpraca z innymi
radami kobiet w Polsce.

Kiedy pracowaliSmy nad ksigzka o nadziei, na poczatku w ogéle nie
pojawito sie to pojecie. ChcieliSmy przypomniec sobie, co w ogdle
znacza stowa. Przez ostatnie osiem lat byliSmy w sytuacji, kiedy stowa
tracity swoje znaczenie. MusieliSmy czesto zaglgdac¢ do stownikéw , aby
przypominac sobie, co znaczy prawo, sprawiedliwos¢, konstytucja,
praworzgdnos$¢, demokracja. Zewszad saczyt sie przekaz odwracajacy
znaczenie stéw, sprawiajacy, ze gubiliSmy sie we wtasnym jezyku i nie
mogliSmy sie ze sobg porozumied. Najgorsza okazata sie urata jezyka,
a tym samym stracenie mozliwosci nawigzania ze sobg kontaktu.
Dlatego chcieliSmy zapyta¢ madre osoby o to, czym jest odwaga,
szacunek, na czym polega spokdj i jak go osiggna¢. Prawdziwa odwaga
to bardzo droga sprawa. Tania jest brawura, porywanie sie bez pojecia
na rzeczy trudne, ublizanie komus, krzywdzenie kogos w Internecie.
Przyznanie sie btedu, przeproszenie, to bardzo droga sprawa,
wymagajaca odwagi. Populizm sprawia, ze ludzie na siebie napadaja, a
ludzmi poktéconymi tatwiej jest rzgdzi¢. Rekordowa frekwencja w
ostatnich wyborach swiadczyta o tym, ze mamy dos¢ polaryzacji,
sytuacji, w ktérej jedni na drugich s napuszczani. Chcemy
normalnosci, by znowu ze sobg rozmawiac i wzajemnie sie szanowac -
moéwita w wyktadzie "Zrddta nadziei" filozofka, publicystka,
wyktadowczyni akademicka i prezenterka radiowa, znana szerszej
publicznosci z programu "Szkto kontaktowe" Katarzyna Kasia, autorka



wydanej w tym roku ksigzki "Siedem zyczen. Rozmowy z o Zrédtach
nadziei", w ktérej wraz z wspodtautorem Grzegorzem Markowskim
rozmmawia z Agnieszka Holland, Dorotg Mastowskg, Szymonem
Malinowskim, Joanng Tyrowicz, Jarostawem Kuiszem, Jurkiem
Owsiakiem i Andrzejem Lederem. "Ta ksigzka sktada sie wytgcznie z
zyczen, ktére da sie spetni¢. Po niezbyt dtugim namysle utozylisSmy
sobie liste tego, czego najbardziej nam w Polsce brakuje i czego bysmy
chcieli: odwagi, dobrej przysztosci, niepodlegtosci, Smiechu, spokoju,
dobrobytu i szacunku" - piszg we wstepie autorzy.

W prowadzonej przez Jolante Maniecka debacie o nadziei, odwadze i szacunku
swoimi zyciowymi doswiadczeniami i rozumieniem tych wartosci dzielili sie ze
stuchaczami Katarzyna Kasia, dziennikarka telewizji TVN, absolwentka | LO w

Dzierzoniowie Katarzyna Gdrniak, Dorota Pieszczuch, psychoterapeuta Dawid

Bachryj oraz radca prawny Radostaw Rubaszewski.

Podczas imprezy mozna byto zakupic ksigzke Katarzyny Kasi i uzyskac¢ autograf
autorki.
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