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Maj to nie tylko majówki – propozycji spędzania wolnego czasu może być
wiele. Co nam proponuje w drugiej połowie tego miesiąca Towarzystwo
Oświatowego Ziemi Dzierżoniowskiej? Wykłady, wycieczki i jogę.
Sprawdź co, gdzie i kiedy.

Przypominamy, że na wszystkie spotkania wstęp jest wolny, na wyjazdy należy się
zaś zgłosić na spotkaniach. Szczegóły  na stronie www.tozd.dzierzoniow.pl

16 maja, godz. 9.00 – wyjazd do Jedliny-Zdroju z przystanku autobusowego ul.
Świdnicka 44. W planie poznanie historii kurortu, pałacu i spacer po miejscowości.
Wyjazd w ramach projektu „Klimaty sztuki i podróży”dofinansowanego przez
powiat.

18 maja, godz. 16.00 - wykład Karoli Koteckiej-Koby „9 nawyków by wzmocnić
swoją psychikę”. DOK. Projekt „Dbam o zdrowie” dofinansowany przez powiat.

23 maja – drugi wiosenny spacer, transport do Goli Dzierżoniowskiej zapewnia
TOZD, wyjazd o godzinie 8.45 z przystanku na ul. Świdnickiej 44 w Dzierżoniowie.
Powrót linią autobusową nr 45 o godzinie 14.35.
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25 maja, godz. 16.00 - wykład Agnieszki Goli - Średniowiecze nie takie ciemne -
przeciw stereotypom myślenia o epoce średniowiecznej. Projekt „Ciekawi siebie i
świata”.

26-28 maja, godz. 6.00 - wyjazd na Jurę Krakowsko-Częstochowską z parkingu
koło McDonalda.

31 maja, godz. 8.00 - wyjazd do Kowar z przystanku autobusowego ul. Świdnicka
44.

15, 22, 29 maja –  warsztaty jogi, zapisy na spotkaniach.


