Lubisz pomagac? Zostan wolontariuszem
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Dysponujesz wolnym czasem, jestes peten energii, lubisz pomagac? Jesli
odpowiedz na te pytania brzmi tak - zapraszamy Cie na spotkanie ludzi
podobnych do Ciebie, ktérzy tworza Dzierzoniowski Osrodek
Wolontariatu. Potrzeb jest wiele, form pomocy niezliczona ilos¢.

Od dwéch lat zyjemy w trudnej, covidowej rzeczywistosci, a naktadane
kwarantanny ograniczajg mozliwos¢ poruszania sie, robienia zakupéw oraz
odbywania spaceréw ze zwierzetami.

Wchodzimy w kolejng fale covidowa, dlatego wolontariusze i pomocnicy w
zatatwianiu codziennych sprawunkéw sg teraz w sposob szczegdlni potrzebni na
co dzien.

DOW Chce stworzy¢ liste osdb, wolontariuszy, ktérzy bedg mogli poméc rodzinom
przebywajacym na kwarantanny, ale takze w p6zniejszym okresie. Czynnosci,
ktére wykonywat bedzie wolontariusz to np. zrobienie najpotrzebniejszych
zakupdw, czy wyjscie z psem.

Dlatego bazujac na naszych wczesniejszych doswiadczeniach i chcac przygotowad
sie do trudnych chwil zapraszamy wszystkich chetnych wolontariuszy na


https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/lubisz-pomagac-zostan-wolontariuszem

spotkania, ktére odbedg sie 25 stycznia i 1 lutego 2022 r. o godzinie 16.30 w
Centrum Seniora (ul. Swidnicka 35, wejscie od podwdrka).

DOW, czyli Dzierzoniowski Osrodek Wolontariatu

Prowadzi dziatalnos¢ w zakresie szeroko rozumianego wolontariatu, dziatah na
rzecz senioréw i 0séb z niepetnosprawnosciami oraz prowadzi magazyn rzeczy
potrzebnych, zaréwno tych wielkogabarytowych jak i rzeczy pierwszej potrzeby
zyciowej - poczgwszy o d ubran skonczywszy na kubkach, talerzach i innych
koniecznosciach. Zbiérka rzeczy wielkogabarytowych prowadzona jest w Osrodku
Pomocy Spotecznej, natomiast zbidrka rzeczy mniejszych - w siedzibie.
Pamietajmy, ze jesli oddajemy zbedne rzeczy, niech one beda czyste, schludne i
nadajgce sie do uzycia.

Nie wszystkim doskwiera brak rzeczy - czasami dokucza samotnos¢, ktéra jest
przyczyna wielu chorob. Dlatego czes¢ dziatalnosci Osrodka opierata sie bedzie na
dotrzymywaniu towarzystwo takim osobom, dlatego ze czasami mozemy dac
tylko siebie i swdj czas. Chcesz poméc, dotaczy¢ do wolontariuszy DOW? Masz
pytania?

Siedziba Dzierzoniowskiego Osrodka Wolontariatu miesci sie przy ul. Pocztowe] 6
w Dzierzoniowie, od godziny 9.00 do 14.00 mozna spotkac tam jednego z
cztonkéw stowarzyszenia, ktéry udzieli wszelkich informacji dotyczacych
stowarzyszenia. Mozna rowniez kontaktowac sie telefonicznie pod numerem 74
831 35 35.



