Od przedszkola do seniora - zajecia integracyjne
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Dzieci wnosza do srodowiskowego domu swoja niespozyta energie i
rados¢, a seniorzy dziela sie doswiadczeniem i ucza cierpliwosci. Tak
wyglada w praktyce realizacja programu ,,0d przedszkola do seniora”,
ktory wtasnie ruszyt w Dzierzoniowie.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Dzierzoniowie rozpoczeta sie realizacja
programu "Od przedszkola do seniora". Uczestniczg w nim podopieczni domu oraz
dzieci z Przedszkola Publicznego nr 2 ,,Na Gérce” w Dzierzoniowie. Pierwsze
zajecia to warsztaty plastyczne pod hastem "Przywitaj z nami jesien". Podczas
zajec uczestnicy wykonywali szereg prac, ktore nie tylko bawity, ale tez rozwijaty.

- Chcemy pokazac, ze mozna taczy¢ ludzi, ktérych dzielg pokolenia, a w wyniku
przeprowadzonych wspdlnych aktywizujgcych zaje¢, kazda potrzeba prowadzaca
do rozwoju, zdobycia jak i podtrzymania nabytych juz umiejetnosci zostanie
zrealizowana - méwi Agnieszka Petruk-Mika, dyrektor SDS.

Zajecia miedzypokoleniowe sprawiajg, ze osoby starsze, dzieki obecnosci dzieci,
odzyskujg radosc i energie. Seniorzy i przedszkolaki stuzg sobie nawzajem, a ich
potrzeby uzupetniajg sie. Wszystko to pokazuje ze kazdy cztowiek, niezaleznie od
wieku potrzebuje ciepta, serdecznosci, Swiadomosci wtasnej sprawczosci i
poczucia bycia waznym.


https://www.dzierzoniow.pl/aktualnosci/od-przedszkola-do-seniora-zajecia-integracyjne

