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Narodowa kwarantanna będzie obowiązywała do 17 stycznia. Oznacza to wiele 
ograniczeń. Obowiązuje m.in. zakaz przemieszczania się osób poniżej 16. roku 
życia bez opieki rodzica lub prawnego opiekuna, od poniedziałku do piątku, w 
godzinach 8:00 -16:00 (wyjątkiem są półkolonie).

Ograniczenia obejmują także transport zbiorowy. Połowa miejsc siedzących albo 
30 proc. liczby wszystkich miejsc siedzących i stojących ma być wolna. W 
sklepach i w miejscach sprawowania kultu religijnego może przebywać 
maksymalnie jedna osoba na 15m2.

Z hoteli mogą korzystać tylko służby mundurowe, medycy i pracownicy szpitali 
specjalistycznych. Czynne będą także hotele pracownicze. Infrastruktura 
sportowa dostępna tylko w ramach sportu zawodowego. Zamknięte restauracje 
mogą przygotowywać posiłki wyłącznie na wynos lub dowóz.

Od poniedziałku do piątku obowiązują godziny dla seniorów. Od godziny 10:00 do 
12:00 zakupy mogą robić osoby które ukończyły 60. rok życia.

Stoki narciarskie są zamknięte, podobnie galerie handlowe, z wyjątkiem sklepów 
spożywczych, drogerii, aptek, sklepów z książkami i prasą, sklepów 
zoologicznych, budowlanych, meblowych, z akcesoriami samochodowymi i 
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usługami telekomunikacyjnymi. W galeriach obowiązuje zakaz prowadzenia 
działalności usługowej, za wyjątkiem usług: fryzjerskich, kosmetycznych, 
optycznych, medycznych, bankowych, pocztowych, polegających na wydawaniu i 
odbieraniu przesyłek, ubezpieczeniowych, naprawy pojazdów, myjni 
samochodowych, ślusarskich, szewskich, krawieckich, pralniczych oraz 
gastronomicznych polegających wyłącznie na przygotowywaniu żywności na 
wynos.

Obowiązuje zakaz organizacji wesel, komunii i konsolacji.  Siłownie, kluby fitness i 
aquaparki pozostają zamknięte.

Szczegółowy wykaz ograniczeń i obostrzeń
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