
Twój głos kształtuje miasto - wspólnie twórzmy
Dzierżoniów 
19-10-2026

Dzierżoniów konsekwentnie podejmuje działania na rzecz klimatu, ale
ich skuteczność zależy od naszego wspólnego zaangażowania.
Przyszłość naszego miasta kształtuje się właśnie teraz - Miejski Plan
Adaptacji do Zmian Klimatu (MPA) powstaje po to, aby nasza mała
ojczyzna była miejscem bezpiecznym, zielonym i przyjaznym dla
wszystkich.

Zachęcamy Państwa do wzięcia udziału w krótkiej ankiecie konsultacyjnej.

Dlaczego Twój głos jest kluczowy?

To mieszkańcy najlepiej wiedzą, które ulice najbardziej nagrzewają się latem,
gdzie brakuje cienia, a które miejsca są zalewane podczas gwałtownych ulew.
Wyniki ankiety wskażą bezpośrednie kierunki miejskich inwestycji
proekologicznych i pomogą stworzyć projekty idealnie dopasowane do
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codziennych potrzeb naszej społeczności. Wspólne planowanie to gwarancja, że
adaptacja miasta do zmian klimatu będzie odpowiadać na realne wyzwania
mieszkańców.

O ankiecie

Udzielenie odpowiedzi na pytania ankietowe zajmie zaledwie parę minut, a jej
wyniki pomogą nam ogromnie w podjęciu dobrych decyzji. Ankieta jest całkowicie
anonimowa, a zgromadzone odpowiedzi zostaną wykorzystane wyłącznie do
opracowania dokumentu „Miejski Plan Adaptacji do Zmian Klimatu dla
Dzierżoniowa”.

Złap deszcz, zanim odpłynie! Każda kropla ma znaczenie

Co roku z samych tylko dachów naszych domów spływają do
kanalizacji tysiące litrów cennej, czystej wody opadowej. W obliczu
coraz częstszych okresów suszy i rosnących temperatur, zamiast
pozwalać jej bezpowrotnie odpływać, warto zatrzymać ten darmowy
zasób dokładnie tam, gdzie jest najbardziej potrzebny - w naszych
ogrodach.

Dlaczego warto zbierać deszczówkę?

Natura wolna od chemii: Woda opadowa jest miękka, uboga w wapń i
wolna od chloru. Wasze rośliny ogrodowe, trawniki i kwiaty doniczkowe
dosłownie ją uwielbiają!
Ulga dla portfela: Korzystając ze zgromadzonej wody w gorące dni,
obniżacie rachunki za wodę z sieci wodociągowej.
Ochrona miasta przed zalaniami: Zatrzymując wodę na własnej posesji,
odciążacie miejską kanalizację deszczową podczas gwałtownych,
nawalnych ulew.

Łąka zamiast pustyni trawnika! Postawmy na bioróżnorodność

Krótko koszony, zielony trawnik może wyglądać schludnie, ale dla
owadów i miejskiej natury jest niczym całkowicie bezludna pustynia.
Zamiast równo przyciętej trawy, coraz częściej wybieramy kolorowe
łąki kwietne, które dają miastu odetchnąć.

Dlaczego łąki kwietne wygrywają z trawnikiem?



Oaza dla zapylaczy: Dają niezbędne pożywienie i schronienie
pszczołom, motylom oraz innym owadom, od których zależy nie tylko
nasza żywność, ale i przetrwanie tysięcy gatunków roślin.
Naturalna gąbka w czasie suszy: Głębsze systemy korzeniowe roślin
łąkowych zatrzymują wilgoć w glebie na dłużej, dzięki czemu łąka nie
wymaga ciągłego podlewania i nie wysycha tak szybko jak trawnik.
Mniej koszenia, mniej spalin: Miejska łąka wymaga koszenia zaledwie
kilka razy w roku. To mniej hałasu kosiarek, mniej zużytego paliwa i
czystsze powietrze w mieście.

Drzewo to najlepsza klimatyzacja! Zadbajmy o miejski cień

Podczas letnich upałów betonowe place i kilometry asfaltu
zamieniają miasto w prawdziwy piekarnik. Najskuteczniejszą i
najprostszą bronią w walce z miejskimi „wyspami ciepła” nie są
techniczne urządzenia, lecz dojrzałe, rozłożyste drzewa.

Dlaczego miejskie drzewa są bezcenne?

Naturalny chłód i cień: Jedno dorosłe drzewo potrafi obniżyć
temperaturę powietrza w swoim bezpośrednim otoczeniu nawet o kilka
stopni, dając bezcenny cień w gorące dni. Widać to zwłaszcza przy
okazji badań kamerą termowizyjną.
Zielone płuca i filtry: Drzewa zatrzymują pyły oraz zanieczyszczenia,
produkują tlen i poprawiają wilgotność powietrza, którym wszyscy
oddychamy.
Gąbka na opady: Ich rozbudowane systemy korzeniowe zatrzymują
ogromne ilości wody w glebie, zmniejszając ryzyko podtopień po
gwałtownych ulewach.

Jedź lekko, oddychaj czysto! Postaw na ekologiczny transport

Krótki dystans do pracy, szkoły czy na zakupy? To idealna okazja, by
zostawić samochód w garażu i wybrać wygodną, ekologiczną
alternatywę.

Dlaczego warto zamienić auto na rower lub spacer?

Czyste powietrze: Każdy pominięty kurs samochodem to mniej spalin,
szkodliwych pyłów i hałasu na ulicach Dzierżoniowa.



Oszczędność i zdrowie: Rower, hulajnoga czy spacer wzdłuż Piławy to
zerowe koszty paliwa oraz codzienna, darmowa dawka ruchu dla
lepszego samopoczucia.
Mniejszy ścisk w mieście: Mniej aut na drogach to sprawniejszy ruch i
brak problemów z poszukiwaniem wolnego miejsca parkingowego.

Miasto, które oddycha! Zielone dachy i ściany przeciw upałom

Latem asfalt i tradycyjne, ciemne pokrycia dachowe potrafią
nagrzać się nawet do 60°C! Zamieniają one miejskie osiedla w
prawdziwe „wyspy ciepła”. Rozwiązaniem są nowoczesne, żywe
elewacje i zielone dachy.

Jak działają zielone dachy i ściany?

Naturalne chłodzenie: Rośliny pokrywające budynki potrafią obniżyć
temperaturę dachu nawet o kilkanaście stopni, odczuwalnie schładzając
otoczenie.
Gąbka na deszczówkę: Porośnięte dachy zatrzymują znaczne ilości
wody opadowej, odciążając miejską kanalizację w trakcie intensywnych
opadów.
Lepsza izolacja i oszczędność: Zimą chronią budynek przed utratą
ciepła, a latem przed przegrzaniem - to mniejsze zużycie energii na
ogrzewanie i klimatyzację.

Mała pomoc, wielka różnica! Pomóżmy miejskim zwierzętom

Upały i brak opadów są trudne nie tylko dla nas - zwierzęta oraz
pożyteczne owady mieszkające w mieście również potrzebują wody i
bezpiecznego schronienia.

Jak łatwo pomóc miejskiej faunie?

Balkonowe poidełko: Wystarczy płaska miseczka ze świeżą wodą i
kilkoma kamykami (by owady nie utonęły) wystawiona na balkonie,
ogrodzie czy parapecie.
Hotel dla owadów: Własnoręcznie zrobiony lub kupiony domek z rurkami
trzciny daje schronienie dzikim pszczołom i murarkom, które dbają o
nasze rośliny.
Miejsca dla ptaków: Cieniste, spokojne zakątki z wodą pozwalają
ptakom przetrwać najgorętsze dni w roku.



Gwałtowna ulewa? Wiedz jak reagować! Bezpieczeństwo podczas ulew

Gwałtowne, nawalne deszcze zdarzają się coraz częściej. Silne
opady mogą w krótkim czasie zalać nisko położone tereny oraz te
nad wodą, dlatego warto znać podstawowe zasady bezpieczeństwa.

Jak zachować się w trakcie gwałtownej ulewy?

Unikaj niebezpiecznych miejsc: Nie przechodź ani nie wjeżdżaj
samochodem w zalane przejścia podziemne, wiadukty czy głębokie
kałuże.
Zabezpiecz mienie: Nie parkuj pojazdów pod drzewami oraz w nisko
położonych miejscach narażonych na szybkie zalanie.
Śledź komunikaty: Bądź na bieżąco z alertami pogodowymi i
ostrzeżeniami publikowanymi przez służby miejskie i państwowe.

Mniej plastiku, czystsze miasto! Odpowiedzialna gospodarka odpadami

Źle posegregowane śmieci często zanieczyszczają całą partię
surowców wtórnych, przez co trafiają one na składowisko zamiast
do ponownego przetworzenia.

Jak skutecznie ograniczać i segregować odpady?

Wybieraj wielorazowe: Chodź na zakupy z własną torbą materiałową i
używaj bidonu z kranówką zamiast kupować wodę w plastikowych
butelkach.
Segreguj starannie: Prawidłowo rozdzielaj odpady do kolorowych
pojemników - dzięki temu wartościowe surowce zyskają drugie życie.
Unikaj zbędnych opakowań: Wybieraj produkty na wagę oraz omijaj
fabrycznie zafoliowane warzywa i owoce – w razie możliwości warto
sięgać po produkty bio oraz pochodzące od lokalnych rolników i
dostawców.

Gaś światło, oszczędzaj klimat! Proste nawyki w Twoim domu

Wytworzenie prądu i ciepła to nie tylko obciążenie dla środowiska,
ale też realne koszty, które trafiają prosto do Twojego rachunku.
Zmiana prostych nawyków w domu wspiera klimat i wymierne
oszczędności w domowym budżecie.



Jak oszczędzać energię na co dzień?

Gaś światło: Wyłączaj oświetlenie w pomieszczeniach, w których nikt nie
przebywa. Każdemu zdarza się zapomnieć, ale wyrobienie tego nawyku
u wszystkich domowników to najprostszy krok do obniżenia rachunków
za prąd.
Odłączaj urządzenia: Wyciągaj z gniazdek nieużywane ładowarki i
sprzęty w trybie czuwania, jeśli nie są niezbędne (telewizory, konsole,
wieże, mikrofale). Listwa z wyłącznikiem ułatwia odcięcie prądu jednym
kliknięciem.
Kontroluj ogrzewanie: Dostosuj termostaty na kaloryferach do pory dnia
oraz odsłaniaj grzejniki, by ciepło swobodnie krążyło po pokoju.

Mniej betonu, więcej życia! Odbetonowujemy przestrzeń

Szare, zabetonowane podwórka i place podczas letnich upałów
działają jak rozgrzany piekarnik, a w trakcie obfitych ulew
zamieniają się w nieprzepuszczalne baseny.

Dlaczego warto zastępować beton zielenią?

Swobodne wsiąkanie: Ażurowe płyty, żwir, kostka brukowa i trawniki
pozwalają wodzie opadowej wsiąkać bezpośrednio w ziemię, zamiast
przeciążać miejską kanalizację.
Obniżenie temperatury: Roślinność absorbuje ciepło i naturalnie nawilża
powietrze, czyniąc przestrzeń znacznie przyjemniejszą i bezpieczną
podczas upałów.
Estetyka i rekreacja: Zamiast szarej wylewki zyskujemy przyjazną,
estetyczną przestrzeń do wypoczynku wśród zieleni.

Sadzimy drzewa, sadzimy przyszłość! Edukacja klimatyczna najmłodszych

Najlepszy moment na kształtowanie proekologicznych i świadomych
postaw to dzieciństwo. Wiedza i nawyki zdobyte w młodości
procentują przez całe życie.

Czego uczą akcje ekologiczne w szkołach?

Praktycznej troski o przyrodę: Wspólne sadzenie drzew i krzewów uczy
szacunku do zieleni.
Mądrego gospodarowania zasobami: Prawidłowa segregacja odpadów i
oszczędzanie wody stają się dla dzieci naturalnym, codziennym



odruchem.
Zrozumienia klimatu: Warsztaty pomagają zrozumieć, jak działania
każdego z nas wpływają na bezpośrednie otoczenie i środowisko.


