Nabor do Miedzyszkolnego Klubu Sportowego
»Dziewiatka”

27-08-2025

Fot. MKS 9

Chcesz, by Twoje dziecko nauczyto sie ptywaé, albo ptywato wyczynowo?
Zapisz je do MKS 9. Sam/a tez mozesz dotaczy¢! Klub ogtasza nabor
otwarty na sezon ptywacki 2025/2026.

Szkolenia bedg prowadzone na basenie krytym w Dzierzoniowie w trzech grupach
treningowych:

- nauka ptywania - 1 do 2 razy tygodniu,

- doskonalenia ptywania - dla uczniéw majacych podstawowe umiejetnosci
ptywackie - 4 razy w tygodniu,

- ptywania wyczynowego - dla uczniéw o zaawansowanych umiejetnosciach
ptywackich - 6 razy w tygodniu,

- dla cztonkéw wspomagajacych klub - nauka i doskonalenie ptywania dla oséb
dorostych - 2 razy w tygodniu.

Zajecia prowadzi wyspecjalizowany zespét nadzorowany przez trenera Pawta
Juraszka - olimpijczyka, multimedaliste miedzynarodowych imprez oraz
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rekordziste Polski.

Zapisy do klubu ruszajg 1 wrzesnia. Szczegdéty mozna uzyskac pod adresem
mailowym: ewajuraszek99@op [dot] pl (ewajuraszek99[at]op[dot]pl) lub
mks9dzierzoniow @gmail [dot] com (mks9dzierzoniow[at]lgmail[dot]lcom), badz
osobiscie podczas zaje¢ na basenie.



