Juz niebawem powiedza - umiem ptywac!
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45 ucznidw z dzierzoniowskich podstawéwek opanuje podstawy ptywania
i bezpieczenstwa zwigzanego z woda dzieki programowi “Umiem

Ptywac”.
SLASK

Programem objeci beda uczniowie SP 1, SP 3 i SP 5. W SP 9 nauka ptywania w
klasach I, II, lll i IV prowadzona jest w ramach zaje¢ obowigzkowych. Sg w nigj
klasy ptywackie i kazde dziecko, ktére chce sie nauczy¢ ptywac lub doskonalic
technike ma taka mozliwos¢, dlatego w programie uczestniczg trzy z czterech
prowadzonych przez miasto szkét podstawowych.

DOLNOSLASKA
FEDERACJA SPORTU

Oprécz samej nauki ptywania korzyscia jest tez aktywnos¢ fizyczna uczniéw oraz
profilaktyka wad postawy, nadwagi czy otytosci.

Projekt bedzie realizowany na basenie krytym OsSrodka Sportu i Rekreacji w
Dzierzoniowie. Jest on wspétfinansowany przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
oraz Urzad Marszatkowski Wojewdédztwa Dolnoslaskiego.


https://www.dzierzoniow.pl/index.php/aktualnosci/juz-niebawem-powiedza-umiem-plywac

