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Boks, zapasy, karate i taekwondo. Zawodnicy tych dyscyplin zdobyli
najwiecej wyréoznien w sportowym podsumowaniu ubiegtego roku.
Wyniki ogtosit burmistrz Dzierzoniowa podczas spotkania online z
laureatami plebiscytu. Zobaczcie do kogo trafity tytuty przyznawane
przez srodowisko sportowe Dzierzoniowa.

Sportowiec Dzierzoniowa 2020

1. Pawet Juraszek - zawodnik MKS-u Dziewigtki Dzierzoniéw, cztonek Kady
Narodowej Polski Senioréw, olimpijczyk z Rio de Janeiro, posiadacz
najwyzszej Miedzynarodowej Klasy Mistrzowskiej. Zdobywca ztotego medalu
na dystansie 50 metréw stylem dowolnym podczas Zimowych Mistrzostw
Polski Senioréw i Mtodziezowcdw w Olsztynie. Osiggniety w finale tej
konkurencji czas 20:82 wedtug rankingu Miedzynarodowej Federacji
Ptywackiej plasuje go na 4 miejscu na Swiecie oraz 3 w Europie;

2. Paulina Martyka - zawodniczka MULKS Junior Dzierzoniéw i cztonkini Kadry
Narodowej Seniorek w Zapasach. Zdobywczyni bragzowych medali podczas
Mistrzostw Polski Seniorek w Zapasach oraz Mtodziezowych Mistrzostw Polski
w Zapasach;

3. Wojciech Koztowski - zawodnik MKS-u Zagiew Dzierzoniéw oraz Kadry
Dolnoslaskiej rocznika 2004 w pitce recznej; Podczas Ogdlnopolskiej
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Olimpiady Mtodziezy w Zamosciu wraz z reprezentacjg woj. dolnoslagskiego
zdobyt ztoty medal, grajac w kazdym meczu i walnie przyczyniajac sie do
sukcesu swojej druzyny;

4. Sylwia Martyka - zawodniczka MULKS Junior Dzierzoniéw i cztonkini Kadry
Narodowej Juniorek w Zapasach. Zdobywczyni ztotego medalu podczas
Mistrzostw Polski Juniorek w Zapasach;

5. Maksymilian Palej - zawodnik SKT TIGER Dzierzoniow oraz cztonek Kady
Narodowej Junioréw w Kickboxingu. Mistrz Polski Junioréw w Kickboxingu;

6. Kamil Bednarek - wychowanek Dzierzoniowskiego Klubu Bokserskiego,
obecnie zwigzany z zawodowga grupg promotorskg KnockOut Promotions.
Jako zawodowy piesciarz stoczyt w 2020 roku 4 walki, wszystkie zakonhczone
zwyciestwem;

7. Milena Sawka - zawodniczka MULKS Junior Dzierzoniow. Zdobywczyni
brgzowych medali zaréwno indywidualnie, jak i druzynowo podczas
Mistrzostw Polski Kadetek w Sumo. Dodatkowo podczas Ogdlnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy wywalczyta brgzowy medal w zapasach;

8. Oskar Jedrysiak - zawodnik Dzierzoniowskiego Klubu Bokserskiego oraz
reprezentant Polski w boksie. Zdobywca Il miejsca podczas Mistrzostw Polski
Junioréw w Boksie Olimpijskim;

9. Paulina Drabik - zawodniczka Dzierzoniowskiego Klubu Sportowego Karate
Kyokushin. Srebrna medalistka Mistrzostw Polski Juniorek Mtodszych w
kategorii kata;

10. Dorota Przezak - zawodniczka LKS-u Atom Boxmet Dzierzoniéw. Uczestniczka
wyscigu ze startu wspdlnego Elity Kobiet podczas Mistrzostw Europy w
kolarstwie szosowym. Dziewigta zawodniczka Mistrzostw Polski Elity w
jezdzie indywidualnej na czas oraz wyscigu ze startu wspélnego.

Trener Sportowy Dzierzoniowa 2020

1. Norbert Warchot - trener w klubie MULKS Junior Dzierzoniéw oraz asystent
trenera Reprezentacji Polski Kadetek. Jego zawodnicy w ubiegtym roku
zdobyli 30 medali Mistrzostw Polski w réznych kategoriach wiekowych. Do
podopiecznych trenera nalezg m.in. Paulina Martyka - brgzowa medalistka
Mistrzostw Polski Seniorek w Zapasach, Sylwia Martyka - Mistrzyni Polski
Juniorek w Zapasach, Milena Sawka - brgzowa medalistka Mistrzostw Polski
Kadetek w Sumo, Wiktoria Szeliga - Mistrzyni Polski Mtodziczek zaréwno w
zapasach, jak i sumo;

2. Pawet Sibik - trener druzyny MZKS Lechii Dzierzonidéw, ktéra w roku 2020
zanotowata niespotykang w dotychczasowej historii klubu passe 17
zwyciestw z rzedu. Dzieki temu druzyna Lechii przewodzi tabeli 4 Ligi



Dolnoslaskiej z duzymi szansami na awans. Dodatkowo trener prowadzac
druzyne trampkarzy UKS-u Lechii Dzierzonidéw doprowadzit do historycznego
meczu przeciwko Odrze Opole o prawo gry w Centralnej Lidze Junioréw;

3. Andrzej Wojtal - trener w klubie MKS Dziewigtka Dzierzoniéw. Do
podopiecznych trenera nalezg m.in. Pawet Juraszek - czotowy ptywak Swiata
na dystansie 50 metréw stylem dowolnym, cztonek kadry narodowej, ztoty
medalista Zimowych Mistrzostw Polski Senioréw i Mtodziezowcéw; Paulina
Porebska, Hanna Nawrot i Igor Wierzbicki czyli czotowi ptywacy Dolnhego
Slaska w swoich kategoriach wiekowych.

Talent Sportowy 2020 - chtopcy

e Mateusz Krukiewicz - zawodnik MKS-u Zagiew Dzierzoniéw, wypozyczony do
Siddemki Legnica, z ktérg wywalczyt srebrny medal Dolnoslgskiej Ligi
Junioréw. Dodatkowo cztonek Kadry Dolnoslaskiej rocznika 2004, ktéra
wywalczyta ztoty medal podczas Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w
Zamosciu. Mateusz zagrat w kazdym meczu, walnie przyczyniajac sie do
sukcesu druzyny.

Talent Sportowy 2020 - dziewczeta

e Wiktoria Szeliga - zawodniczka MULKS Junior Dzierzoniéw. Mistrzyni Polski
Mtodziczek w Zapasach oraz Mistrzyni Polski Mtodziczek w Sumo.
Zdobywczyni | miejsca podczas Miedzywojewddzkich Mistrzostw Mtodziczek
w Zapasach oraz lll miejsca w Druzynowych Wojewdédzkich Mistrzostwach
Polski Kadetek w Zapasach.

Osiagniecie Sportowe 2020 - zespotowe

e MZKS Lechia Dzierzoniéw - podczas trwajgcego obecnie sezonu druzyna
Lechii Dzierzoniéw wygrata 17 meczdéw z rzedu na poziomie 4 Ligi
Dolnoslgskiej. Warto zaznaczy¢, ze w trakcie 75 - letniej historii klubu nie
odnotowano takiej passy zwyciestw, jaka miata miejsce w 2020 roku. Dzieki
temu druzyna Lechii prowadzi w tabeli 4 Ligi Dolnoslaskiej, majac realne
szanse na awans.

Osiagniecie Sportowe 2020 - indywidualne

e Pawet Juraszek - podczas finatowego wyscigu na dystansie 50 metréw stylem
dowolnym Zimowych Mistrzostw Polski Senioréw i Mtodziezowcéw w



Olsztynie wywalczyt ztoty medal oraz osiagnat czas 20:82, ktory wedtug
rankingu Miedzynarodowej Federacji Ptywackiej plasuje go na 4 miejscu na
Swiecie oraz 3 w Europie.

Ambasador Sportu Dzierzoniowskiego 2020

e Kamil Bednarek - wychowanek Dzierzoniowskiego Klubu Bokserskiego,
wielokrotny medalista Mistrzostw Polski i Pucharu Polski, uczestnik
Mistrzostw Europy. Po podpisaniu kontraktu zawodowego nadal trenuje w
dzierzoniowskim klubie. W 2020 roku stoczyt 4 zawodowe walki, wszystkie
zakonczone zwyciestwem. Czynnie promuje Dzierzoniéw w mediach
spotecznosciowych i telewizji.

Osobowos¢ Sportowa 2020

e J6zef Kostek - wychowanek Lechii Dzierzoniéw, zastuzony pitkarz, trener, a
obecnie koordynator UKS Lechii Dzierzoniow. Przyczynit sie w duzej mierze
do uzyskania przez klub UKS Lechia Dzierzoniow srebrnej gwiazdki w
certyfikacji szkétek pitkarskich przez Polski Zwigzek Pitki Noznej.

Catoksztaht dziatalnosci na rzecz kultury fizycznej i sportu

e Renard Walentek - dziatacz zwigzany z klubem sportowym Lechia
Dzierzoniéw oraz z Ludowymi Zespotami Sportowymi od prawie 30 lat. Z
chwilg awansu druzyny Lechii do Il ligi wszedt do zarzadu klubu, gdzie petnit
funkcje wiceprezesa ds. finansowych. Byt jednym z zatozycieli szkotki
pitkarskiej i wszedt do jej pierwszego zarzadu. Od poczatku swojej
dziatalnosci wspiera klub finansowo. Dodatkowo pomaga przy organizacji
wielu imprez sportowych, nie tylko w klubie Lechii Dzierzoniéw, ale takze
przy imprezach organizowanych przez Powiatowe Zrzeszenie LZS. Za swojg
dziatalnos¢ odznaczony srebrng odznakg Okregowego Zwigzku Pitki Noznej;

e Wojciech Kaczmarkiewicz - od 1970 roku zwigzany ze sportem, poczgtkowo
w rodzinnym Kaliszu. Po uzyskaniu tytutu trenera na Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu przeniést sie do Bielawy, a po czterech latach do
Dzierzoniowa, gdzie pracowat jako nauczyciel. Byt trenerem w szkolnych
klubach w pitce noznej, recznej i siatkbwce. Zajmowat sie takze szkoleniem
lekkoatletow. Spod jego trenerskiej reki wyszli zawodnicy odnoszgcy pdzniej
sukcesy na parkietach i biezniach. W kolejnych latach zajmowat sie pracag w
sekcjach bokserskich klubéw Polonia Swidnica i Lechia Dzierzoniéw.
Dodatkowo zatozyt i prowadzit w Zespole Szkét nr 2 w Dzierzoniowie klasy
sportowe o profilu bokserskim. Petnit szereg funkcji w zarzadzie Lechii



Dzierzoniow, byt wiceprzewodniczacym Komisji Okregowego Zwigzku
Sportowego i Komisji Rewizyjnej SZS. W latach 90-tych zatozyt wraz z zong
Dzierzoniowskie Stowarzyszenie Taneczne;

e J6zef Switalski - pasjonat i dziatacz sportowy od ponad 35 lat. W latach 80-
tych i 90-tych dziatat w sekcji pitkarskiej Lechii Dzierzoniéw bedac cztonkiem
zarzadu, a pdézniej Komisji Rewizyjnej. W latach tych wielokrotnie wspierat
klub przekazujgc sprzet sportowy oraz srodki finansowe na jego dziatalnos¢.
Zaangazowany w pomoc przy organizacji imprez sportowych oraz
zatatwianiu srodkéw transportu na wyjazdy sportowe sekcji pitki noznej. Ze
sportem zwigzany do dnia dzisiejszego pracujgc spotecznie jako prezes LKS
Victoria Tuszyn. Jego spoteczng i zaangazowang prace doceniono w
Okregowym Zwigzku Pitki Noznej przyznajac mu ztota odznake za zastugi dla
pitki noznej.



