Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego o
szczepionkach na COVID 19
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Szczepionki przeciv _"
COVID-19

Wszystko co chcesz wiedzie¢ o _
dostepnym na rynku preparacie mRNA

COVID-19 jest ostra wirusowa choroba uktadu oddechowego. W zwiazku
z tym, ze choroba pojawita sie w nieuodpornionej populacji nagle w
drugiej potowie 2019 roku, zaczeta sie szerzy¢ w sposob
niekontrolowany i w btyskawicznym tempie dotkneta spoteczenstwa
wszystkich krajow na swiecie, wywotujac kryzys zdrowia publicznego w
niespotykanej skali.

Objawy COVID-19 sg zblizone do innych infekcji uktadu oddechowego i
postawienie diagnozy wymaga wykonania badan laboratoryjnych. Najczesciej u
zakazonych pacjentéw obserwuje sie: gorgczke, suchy kaszel, uczucie zmeczenia
lub ostabienia. Rzadziej wystepuja: bdle miesniowe, bdl gardta, biegunka,
zapalenie spojowek, bdl gtowy, utrata wechu lub smaku, wysypka lub odbarwienia
na palcach ragk lub stép. W ciezkim przebiegu COVID-19 mogg wystgpi¢: dusznosé,
bél/uczucie nacisku w klatce piersiowej, zaburzenia mowy (afazja), zaburzenia
ruchowe. Wiekszos$¢ zakazonych przechodzi chorobe tagodnie, aczkolwiek sg
opisywane diugoterminowe powiktania nawet wsréd oséb, ktére tagodnie przeszty
infekcje. Osoby starsze oraz osoby z chorobami towarzyszacymi majg
podwyzszone ryzyko ciezkiego przebiegu oraz wystgpienia powiktah w przebiegu
COVID-19.
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WHO zarejestrowata blisko 80 milionéw potwierdzonych zachorowan oraz 1,8
miliona zgondéw z powodu COVID-19 (dane z 29.12.2020 roku). Rejestrowana
Smiertelnos¢ z powodu COVID-19 waha sie w poszczegélnych krajach od 0,1 do
ponad 10 %, w zaleznosci od kryteriéw testowania oraz dostepu do stuzby
zdrowia. Wcigz 80-90% spoteczenstw nie zetkneta sie z wirusem i jest podatnych
na zakazenie. Pandemia bedzie trwata dopdki ponad 60% spoteczenstw nie
uodporni sie drogg naturalng (przechorowanie) lub sztuczng (zaszczepienie). Po
przekroczeniu tego progu odpornosci zbiorowiskowej, COVID-19 stanie sie jedng z
sezonowych choréb, z ktérg stuzby sanitarne bedg walczy¢ jak z dziesigtkami
innych choréb zakaznych ludzi.

O szczepionce

Obecnie w krajach Unii Europejskiej do obrotu dopuszczona jest jedna
szczepionka mRNA o nazwie Comirnaty firm Pfizer i BioNTech. Szczepionka ta
chroni przed objawami COVID-19 wywotanymi przez koronawirusa SARS-CoV-2.
Szczepienie obejmuje podanie 2 dawek domiesniowo, w odstepie co najmniej 21
dni. Ochrona pojawia sie 7 dni po podaniu drugiej dawki szczepionki. W badaniach
klinicznych, ktore objety blisko 44 tysigce ochotnikéw potwierdzono 95%
skutecznosc¢ szczepionki w ochronie przed wystapieniem objawéw COVID-19. W
badaniach braty udziat osoby w wieku od 16 lat do 91 lat, w tym osoby z
chorobami towarzyszgcymi. Po podaniu szczepionki mogg wystapi¢ dziatania
niepozgdane pod postacig: bolu w miejscu wstrzykniecia, zmeczenia, bolu gtowy,
bélu miesni i dreszczy, bdlu stawdw, gorgczki i obrzeku w miejscu wstrzykniecia.

Szczegdtowe informacje o szczepionce i programie szczepieh

Zrédto: www.szczepienia.pzh.gov.pl
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