Rézowy pazdziernik - profilaktyka przede
wszystkim
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PAZDZIERNIK

W pazdzierniku, ktory jest miesiacem swiadomosci raka piersi, nasze
miasto wtacza sie w dziatania w ramach kampanii przeciwrakowej. 15
pazdziernika zapraszamy wszystkich zainteresowanych na
dzierzoniowski rynek, by po raz kolejny rozwinac¢ symboliczna rézowa
wstege.

W programie przewidziano aktywnosci dotyczgce profilaktyki zdrowotnej i
bezpieczenstwa.

Przedsiewziecie rusza o godz. 12.00. Podczas happeningu bedg z nami takze
dzierzoniowskie amazonki, ktére beda rozdawaty ulotki oraz rézowe balony i
wstgzeczki. Do akcji wigczg sie tez policjantki, ktére przy okazji beda przestrzegad
- zwtaszcza senioréw - przed oszustwami ,na koronawirusa” rozdajac ulotki.
Bedziemy tez promowac bezptatne pazdziernikowe konsultacje u fizjoterapeuty
ginekologicznego - Anny Herman (zapisy pod numerem tel. 660-230-676).

Warto przytaczy¢ sie w samo potudnie 15 pazdziernika i wspdlnie rozwing¢ na
dzierzoniowskim rynku wielkg rézowg wstege - symbol walki z rakiem piersi.
Zachecamy réwniez do podkreslenia solidarnosci z chorymi na raka piersi
rézowym strojem tego dnia lub chociaz symboliczng rézowg apaszka, czy
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wstgzeczka.

Kampania jest skierowana réwniez do panéw. Oni rdwniez w trosce o zdrowie
swoich partnerek powinni przypominac¢ im o regularnych badaniach.

Na te tematyke miasto bedzie zwraca¢ uwage mieszkancéw takze kolorem
iluminacji ratusza, ktéra przez caty pazdziernik bedzie r6zowa (za wyjgtkiem 5-11
pazdziernika, kiedy to zaswiecimy na zielono w ramach akcji ,Zielone swiatto
nadziei” na Swiatowy Dzieh Mézgowego Porazenia dzieciecego).



