
„FERIE W MIEŚCIE 2010”
01.02.2010-14.02.2010

SERDECZNIE ZACHĘCAMY I ZAPRASZAMY
 DZIECI I MŁODZIEŻ DO KORZYSTANIA 

Z OFERTY NA FERIE 2010 R.

W RAMACH FERII W MIEŚCIE ODBYWAJĄ SIĘ: 

• FERIE Z CENTRUM INFORMACJI TURYSTYCZNEJ,

• FERIE W PRZEDSZKOLACH, SZKOŁACH PODSTAWOWYCH, W GIMNAZJACH

• FERIE Z JEDNOSTKAMI PODLEGŁYMI TUT. URZĘDOWI MIASTA: TJ. 

− DZIERŻONIOWSKIM OŚRODKIEM KULTURY,

− MIEJSKO – POWIATOWĄ BIBLIOTEKĄ PUBLICZNĄ,

− OŚRODKIEM POMOCY SPOŁECZNEJ,

−  OŚRODKIEM SPORTU I REKREACJI, 

• FERIE Z ORGANIZACJAMI POZARZĄDOWYMI 

Wydział Infrastruktury Społecznej, Urząd Miasta w Dzierżoniowie 
Rynek 1 pokój nr 15. tel. 074 645 08 50, tel. fax. 074 645 08 52



„FERIE ZE SMOKIEM”

Kiedy smutno Ci i źle
I bez celu krzątasz się

Smoczą Drogą wyrusz w dal
Aby miasta odkryć czar…

Zapraszamy wszystkie dzieci i nie tylko do zwiedzania Dzierżoniowa Traktem 
Smoka. 

Zapisy w Centrum Informacji Turystycznej w Dzierżoniowie, 
Rynek 1, tel. 074 645 04 02, 

e  -  mail: cit@um.dzierzoniow.pl   
Oprowadzanie dzieci po mieście w każdy poniedziałek, środę i piątek.

Każdy uczestnik otrzyma niespodziankę !!!
Bezpłatne wejście na wieżę i do mennicy !!!



FERIE ZIMOWE
W DZIERŻONIOWSKICH

PRZEDSZKOLACH
 SZKOŁACH PODSTAWOWYCH 

I GIMNAZJACH
Przedszkole Publiczne nr 1 

w Dzierżoniowie 
1.02.2010 – 12.02.2010 
9.00 – 10.00 – zabawy taneczne, sportowe, plastyczne

10.00 – 11.00 – zajęcia sportowe w ogrodzie przedszkolnym, na śniegu

Przedszkole Publiczne nr 2
w Dzierżoniowie

1. Taki jestem i taki chcę być.

01.02.2010 – kształtowanie umiejętności autoprezentacji 

                     - malowanie autoportretu na dużym formacie (od. godz. 9.00)

08.02.2010 – zabawy „Klanzy” integrujące grupę  (od. godz. 9.00)

                      - Kino Zbyszek –„Księżniczka i żaba” – film -10.00

2. Kształtowanie umiejętności zgodnego współdziałania w grupie w różnych sytuacjach 

zadaniowych/rywalizacja/.

02.02.2010 – gry i zadania logiczne/gry planszowe, układanki/ - (od. godz. 9.00)

09.02.2010 – zabawy i gry ruchowe na Sali gimnastycznej/chusta, tor przeszkód/ - (od. godz. 9.00)

3. Rozwijanie u dzieci postaw prospołecznych: gotowość niesienia pomocy i chęci służenia innym. 

03.02.2010 – oglądanie filmu o tematyce dziecięcej - (od. godz. 9.00)

10.02.2010 – scenki:  jak należy się zachować- (od. godz. 9.00)

4. Wzmacnianie u dzieci więzi emocjonalnej z rodziną.

04.02.2010 – oglądanie zdjęć rodzinnych -  (od. godz. 9.00)

11.02.2010 – wykonywanie upominków dla członka rodziny/praca z materiałów różnych/ - (od. godz. 9.00)

5. Kształtowanie zdolności do obdarzania uwagą innych i wypowiadania się w sposób komunikatywny.

05.02.2010 – własna interpretacja bajki/teatrzyk kukiełkowy/, - (od. godz. 9.00)

12.02.2010 – zabawy ruchowe przy muzyce, wykonanie kotylionów - (od. Godz. 9.00)



Szkoła Podstawowa nr 3
ul. Szkolna 24

 tel. (74) 831 31 35 
FERIE ZIMOWE 01.02.– 05.02. 2010r. 

1. Zajęcia świetlicowe

DAT
A 

GODZIN
A

PROGRAM, FORMA ZAJĘC OPIEKUN

02.0
2.10
wtor
ek

9.00-
13.00

Zajęcia świetlicowe – Wesoła 
Rywalizacja
– gry i zabawy stolikowe

mgr Andrzej Śliwka

04.0
2.10
czwa
rtek

9.00 – 
13.30

Zajęcia świetlicowe – „Zima na 
wesoło bez używek” – konkurs 
plastyczny

mgr Andrzej Śliwka

2. Zajęcia komputerowe

Data Czas trwania Rodzaj zajęć Opiekun
 

01.02.1
0

900 – 1300 * Zajęcia komputerowe  
   - gry komputerowe bez 
przemocy
  

mgr Andrzej   
        Śliwka

03.02.1
0

900 – 1300 *  Zajęcia komputerowe  
   - gry komputerowe bez 
przemocy

mgr Andrzej   
        Śliwka

05.02.1
0

930 – 1300 *  Zajęcia komputerowe  
   - gry komputerowe bez 
przemocy

mgr Andrzej   
        Śliwka

Szkoła Podstawowa nr 5
os. Błękitne 25

tel. (74) 831-34-36

Harmonogram organizacji czasu wolnego na dużej sali gimnastycznej dla dzieci podczas ferii zimowych 
od 1.02.2010r. - 10.02.2010r. 

w godz. 9.00 - 12.45. 
Na zajęciach odbywać się będą gry zespołowe:

- piłka siatkowa,
-piłka koszykowa,
-piłka nożna.

Data Nazwisko i imię prowadzącego

1.02.2010r. Marciniak Elżbieta, Majcher Marzenna

2.02.2010r. Lisiak Grzegorz, Łazor Maciej

3.02.2010r. Marciniak Elżbieta, Majcher Marzenna

4.02.2010r. Lisiak Grzegorz, Łazor Maciej

5.02.2010r. Marciniak Elżbieta, Majcher Marzenna

8.02.2010r. Lisiak Grzegorz, Łazor Maciej

9.02.2010r. Marciniak Elżbieta, Majcher Marzenna

10.02.2010r. Lisiak Grzegorz, Łazor Maciej



Szkoła Podstawowa nr 5 organizuje również ZIMOWISKO 
W GŁUCHOŁAZACH

DATA PROGRAM , FORMA ZAJĘĆ

06.02.10 – 
13.02.10

Zimowisko w Głuchołazach: 2 wycieczki autokarowe do Nysy i na Biskupią Kopę, 3 wyjścia do 
groty solnej na inhalacje jodowe,wycieczki piesze po najbliższej okolicy (zwiedzanie Głuchołaz, 

wejście na Górę Chrobrego), wyjście na basen, rajd z pochodniami, ognisko i codzienne dyskoteki, 
zajęcia na hali sportowej oraz z tańca współczesnego. 

Szkoła Podstawowa nr 6 w Dzierżoniowie, 
Osiedle Jasne 22, Tel.(74) 831-57-08

„Mój pomysł na zdrowie, i radosne życie”
PROGRAM Pół Zimowiska

ZAPISY PRZYJMUJĄ WYCHOWAWCY KLAS DO 22.01.2010
W CZASIE POBYTU DZIECI NA BASENIE, WYCIECZKACH, W KINIE, 

ŚWIETLICA BĘDZIE ZAMKNIĘTA.
DATA GODZINA PROGRAM , FORMA ZAJĘC Koszt na osobę

1 
lutego
2010

8.00 – 15.00 I TYDZIEŃ
1. Zajęcia świetlicowe:
- poranek z bajkami
- warsztaty plastyczno - techniczne (piramida 
zdrowego odżywiania)
- wspólne przygotowanie i spożycie II śniadania
- karaoke
- konkurs piosenki 3 zł

2 
lutego
2010

8.00-15.00 1.Wycieczka do Wrocławia
- spotkanie w MultiCentrum i Czekoladziarni „Czy 
Pitagoras jadał czekoladę czyli matematyczne 
historie” 30 zł

3 
lutego
2010

8.00 – 9.00
9.00 – 11.00

11.00 – 15.00

1. Zajęcia świetlicowe
2. Wyjście na basen w Dzierżoniowie
3. Zajęcia świetlicowe:
- warsztaty kulinarne (czy kucharz powinien znać 
podstawy chemii)
- wspólne spożycie przygotowanych dań
- gry i zabawy zespołowe.

-
3 zł

3 zł

4 
lutego
2010

8.00 – 15.00
9.00-13.00

13.00-15.00

1.Zajęcia świetlicowe.
2.Wycieczka w góry.
- sanki, spacery,
- wizyta w schronisku
3. Zajęcia świetlicowe
- plastyczne
- słuchanie i oglądanie bajek

-
10 zł

1 zł

5 
lutego
2010

8.00-12.00

12.00- 15.00

1. Zajęcia świetlicowe:
- zajęcia plastyczno - techniczne
- robimy serwetki, nauka szydełkowania
- zajęcia z komputerem
2. Turniej tenisa stołowego

3 zł

2 zł

8 
lutego
2010

8.00 – 9.30
9.30-12.00

12.00-15.00

II TYDZIEŃ
1. Zajęcia świetlicowe
2. Wyjście do kina na film „Księżniczka żaba”
3. Zajęcia świetlicowe
- zajęcia ruchowe na sali gimnastycznej obowiązuje 
strój sportowy

-
5 zł

-

9 
lutego
2010

8.00 – 9.00
9.00 – 13.00

13.00 – 15.00

1. Zajęcia świetlicowe
2. Wycieczka do Książa
- wizyta w zamku i stajni
- przejazd bryczką po parku
3. Zajęcia świetlicowe
- gry i zabawy zespołowe

-
20 zł

-



10 
lutego
2010

8.00-9.00
9.00-11.00

11.00- 15.00

1. Zajęcia świetlicowe
2. Wyjście na basen w Dzierżoniowie
3.Zajęcia świetlicowe
- zajęcia edukacyjne PN. „Podróże palcem po mapie 
– Gdzie rośnie drzewo kakaowca”
- zajęcia komputerowe
- zajęcia plastyczne

3 zł

1 zł

11 
lutego
2010

8.00 – 9.00
9.00 – 13.00

13.00 – 15.00

1. Zajęcia świetlicowe
2. Bal karnawałowy
- warsztaty taneczne
- przygotowanie poczęstunku (nauka nakrywania i 
zdobienia stołu)
- konkursy
3. Zajęcia świetlicowe
- karaoke
- gry i zabawy zespołowe

-
5 zł

-
12 

lutego 
2010

8.00- 10.00

10.00 – 13.00

13.00 – 15.00

1.Zajęcia świetlicowe
- zabawy i gry zespołowe
2. Wyjście na basen Aquarius w Bielawie
3. Zajęcia świetlicowe:
- podsumowanie ferii, wykonanie gazetki, wystawy 
itp.

-

12 zł

-

Szkoła Podstawowa nr 9 w Dzierżoniowie, 
ul. Kopernika 7,

 tel. (74) 831 46 77

FERIE ZIMOWE 2010
DATA GODZINA PROGRAM , FORMA ZAJĘĆ

01.02. 10r.
poniedziałek

10.00 – 14.00 Wyjazd na lodowisko + MC Donald

02.02.2010r.
wtorek

10.00 – 13.00 Turniej gry w piłkę siatkową klas IV - VI

03.02.2010r.
środa

10.00 – 13.00 Turniej gry w unihokeja klas IV-VI

04.02.2010r.
czwartek

10.00 – 13.00 Turniej tenisa stołowego Klas IV- VI 

05.02.2010r.
piątek

10.00-13.00 Turniej gry w badmintona klas IV - VI

08.02.10r.
poniedziałek

10.00- 13.00 II TYDZIEŃ
Turniej gry w ringo klas IV-VI

09.02.2010r.
 wtorek

10.00-13.00 Turniej gry w piłkę koszykową klas IV-VI

10.02.2010r.
środa

10.00-13.00 Turniej tenisa stołowego klas IV-VI

11.02.2010r.
 czwartek

10.00-13.00 Turniej w piłkę nożną - 4 osobową klas IV-VI

12.02.2010r.
piątek

10.00-13.00 Turniej - gier i zabaw ruchowych 



Gimnazjum nr 1 z Oddziałami Integracyjnymi, 
ul. Nowowiejska 64,
 tel. (74) 831 23 18.

ZAJĘCIA NA SALI GIMNASTYCZNEJ
w Gimnazjum nr 1 

 FERIE 2010

rodzaj zajęć termin i godzina prowadzący
P. Siatkowa 
Dziewczyny
P.Nożna chłopcy 

01.02.2010 godz. 9.00- 11.00
(poniedziałek)
01.02.2010 godz. 11.00 – 13.00

mgr Daniel Stasiuk

P. Siatkowa Chłopcy
P. Siatkowa 
Dziewczyny

02.02.2010 godz. 9.00 – 11.00
(wtorek)    
02.02.2010 godz. 11.00 – 13.00

mgr Daniel Stasiuk

P. Nożna Chłopcy
P. Siatkowa 
Dziewczyny

03.02.2010  (środa) godz. 9.00 – 11.00
03.02.2010 godz. 11.00 – 13.00

mgr Daniel Stasiuk

P. Siatkowa 
Dziewczyny
P. Siatkowa Chłopcy

04.02.2010 godz. 9.00 – 11.00
(czwartek)
04.02.2010 godz. 11.00 – 13.00

mgr Daniel Stasiuk

P. Nożna Chłopcy
P.Siatkowa 
Dziewczyny

05.02.2010 (piątek) godz. 9.00 – 11.00
05.02.2010 godz. 11.00 – 13.00

mgr Daniel Stasiuk

Gimnazjum nr 1 organizuje również ZIMOWISKO 2010
Narciarstwo alpejskie jest sportem znanym, uprawianym przez coraz większa rzeszę amatorów zimowych sportów. Oferta nasza 
skierowana jest do tych uczniów miasta Dzierżoniowa, którzy nie mogą na co dzień  (w okresie ferii) korzystać z uroków  gór 
(rodzice  w  pracy),  a  chcieliby doskonalić  umiejętności  jazdy na  nartach.  Wyjazdy do  Rzeczki  stanowią  zorganizowaną formę 
spędzania wolnego czasu w sposób aktywny, ciekawy, a poprzez elementy sportowej rywalizacji (Otwarte Mistrzostwa Gimnazjum 
nr 1 w Narciarstwie Alpejskim) również emocjonujący.

Program wyjazdów:
01.02.2010 poniedziałek
9.00 zbiórka
9.10 wyjazd
10.00 test sprawdzający; podział na grupy (zaawansowana i średnio - zaawansowaną)
11.00 - 13.50 doskonalenie jazdy na nartach w dwóch grupach
14.00 zbiórka
15.00 powrót do Dzierżoniowa
02.02.2010 wtorek – 03.02.2010 środa
9.00 zbiórka
9.10 wyjazd
10.00 – 13.50 doskonalenie jazdy na nartach w grupach zaawansowania
14.00 zbiórka
15.00 powrót do Dzierżoniowa
04.02.2010 czwartek
9.00 zbiórka
9.10 wyjazd
10.00 – 12.00 przygotowanie do zawodów
12.00 – 13.30  Otwarte Mistrzostwa Gimnazjum nr 1 w narciarstwie alpejskim - pierwszy zjazd
14.00 zbiórka
15.00 powrót do Dzierżoniowa
05.02.2010 piątek
9.00 zbiórka
9.10 wyjazd
10.00 – 12.30  Otwarte Mistrzostwa Gimnazjum nr 1 w narciarstwie alpejskim
- drugi zjazd
13.00 podsumowanie mistrzostw, wręczenie nagród, jazda na nartach
14.00 zbiórka
15.00 powrót do Dzierżoniowa



Zespół Gimnazjów nr 3 w Dzierżoniowie, 
ul. Sikorskiego 2,

tel. (74) 645-23-44 

DATA GODZ RODZAJ ZAJĘĆ PROWADZĄCY

01.02.2010
PONIEDZIAŁEK 9.00-12.00

OBÓZ DOCHODZENIOWY KL.1S 
ZAJĘCIA SPORTOWO – 
REKREACYJNE

S. GAŁKA
T. NOWACKI
M. JUSZCZAK

02.02.2010
WTOREK

9.00 –
12.45

OBÓZ DOCHODZENIOWY KL.1S 
ZAJĘCIA SPORTOWO – 
REKREACYJNE

S. GAŁKA
T. NOWACKI
M. JUSZCZAK

03.02.2010
ŚRODA

9.00- 
12.45

OBÓZ DOCHODZENIOWY KL.1S 
ZAJĘCIA SPORTOWO – 
REKREACYJNE M. GUTKOWSKI

I.SZUBA

04.02. 2010
CZWARTEK

09.00 – 
12.00

OBÓZ DOCHODZENIOWY KL.1S 
ZAJĘCIA SPORTOWO – 
REKREACYJNE

M. GUTKOWSKI
I.SZUBA

NA WSZYSTKICH ZAJĘCIACH ODBYWAĆ SIĘ BĘDĄ KONKURSY ORAZ TURNIEJE SPORTOWE 
ORGANIZOWANE PRZEZ NAUCZYCIELI PROWADZĄCYCH. WSZYSTKICH CHĘTNYCH ZAPRASZAMY DO 

DOBREJ ZABAWY NA SPORTOWO. 
PRZEWODNICZĄCY ZESPOŁU  : T. NOWACKI

Zespół Szkół Sióstr Salezjanek 
ul. Wrocławska 51, tel. (74) 836 70 27

HARMONOGRAM ZAJĘĆ W CZASIE FERII ZIMOWYCH
w Zespole Szkół Sióstr Salezjanek 

DATA GODZINA PROGRAM, FORMA ZAJĘC

01.02.
poniedziałek godz. 9.00 – 9.10

godz. 9.15- 14.30

godz. 15.00

Wyjazd do Książa
-Zbiórka w szkole, sprawdzenie listy obecności
-Wyjazd  autokarem  do  Książa,  zwiedzanie  palmiarni, 
Zamku …
- powrót do Dzierżoniowa
- pożegnanie na parkingu

02.02.
wtorek  godz. 9.30 – 9.40

godz. 10.00

godz. 12.00

godz. 15.00

Zajęcia rekreacyjno-sportowe
- zbiórka w szkole, sprawdzenie listy obecności
- wyjście do kręgielni – starsza grupa
wyjście do Kajtusia – młodsza grupa
- powrót i zajęcia na sali gimnastycznej 
gry stolikowe, konkursy, zabawy
- zakończenie

03.02.
środa godz. 9.00

godz. 9.10

godz. 14.45
godz. 15.00

 Zajęcia w grupach zainteresowań
- zbiórka w szkole, sprawdzenie listy obecności
- zajęcia w grupach: komputerowej, tanecznej, plastycznej 
i sportowej
zabawa z tablicą interaktywną
Turniej tenisa stołowego
dla chętnych basen na OSiR
Efekt pracy umieszczamy na gazetce
- podsumowanie dnia, rozdanie nagród 
- zakończenie



04.02.
czwartek godz. 9.00 – 9.10

godz. 9.15
godz. 11.15
godz. 12.00
godz. 14.00 

godz. 15.00

Praca z filmem
- Zbiórka w szkole, sprawdzenie listy obecności
- obejrzenie filmu
- praca w grupach (omówienie, dyskusja, panel)
- wykonanie ilustracji, scenek
- prezentacja
- upominki za prace
- zakończenie dnia

05.02.
piątek godz. 9.00 – 9.10 

godz. 9.15
godz. 15.00

Wyjazd do Wrocławia
- zbiórka w szkole, sprawdzenie listy obecności
- wyjazd autokarem do Wrocławia, na basen
- przyjazd do Dzierżoniowa

Zespół Szkół Sióstr Salezjanek organizuje 
SZKÓŁKĘ NARCIARSKĄ 

w  Zieleńcu 07.02. – 12.02. 2010
Dzieci zostaną zapoznane z podstawowymi zasadami bezpiecznego korzystania ze sprzętu narciarskiego i poruszania się na stoku. 
Atrakcje to m.in: 

1. Nauka poruszania się na nartach po terenie płaskim.
2. Spacer – zwiedzanie okolicy.
3. Gry i zabawy na świeżym powietrzu
4. Zajęcia dydaktyczne – wpływ rekreacji i turystyki na stan środowiska – historyjka obrazkowa pt. „Dobieranie podpisów do 

ilustracji”. Określenie sposobów ochrony środowiska, redagowanie zasad „Dobre rady dla turysty”. Wykonanie plakatów z 
krajobrazem zimowym.

5. Gry i zabawy stolikowe doskonalące spostrzegawczość i logiczne myślenie ucznia.
6. Spotkanie z garncarzem – wyrabianie przez dzieci przedmiotów z gliny
7. Nauka jazdy na nartach:

- pług : ślizgowy, hamujący
- w linii spadku stoku
- po stoku o małym nachyleniu 
- z kontrolowaniem prędkości do zatrzymania
- Wieczorne gry i zabawy.



FERIE Z JEDNOSTKAMI PODLEGŁYMI TUT. URZĘDOWI MIASTA: TJ. 
OŚRODEK SPORTU I REKREACJI 
Turniej Piłki Nożnej – 9 luty 2010 r. godz. 9.00,Hala OSiR (wstęp wolny)

Turniej Piłki Siatkowej Dziewcząt – 14 luty 2010r. godz. 9.00, 
Hala OSiR (wstęp wolny) 

OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ 
UL. KRASICKIEGO 25, TEL. 074 831 13 20 

WARSZTATY PLASTYCZNE
 03.02.2010 r.(środa) godz. 15.30 – 17.30

godz. 15:30 – przywitanie zaproszonych dzieci
godz. 15:45 – rozpoczęcie warsztatów plastycznych – dzieci pomalują przygotowane wcześniej figurki gipsowe, następnie sporządzą 
plakaty związane z tematyką przeciwdziałania problemowi alkoholowemu i narkomanii.
godz. 17:00 – wybór najładniejszej pracy i wręczenie nagród i dyplomów
godz. 17:30 – zakończenie imprezy

Podczas warsztatów dzieci będą mogły zjeść słodki poczęstunek
ZABAWA KARNAWAŁOWA

 DLA DZIECI
10.02.2010 r. (środa) godz. 15:30 – 18:00

godz. 15:30 rozpoczęcie – przywitanie zaproszonych gości
godz. 15:15 przygotowanie masek karnawałowych
godz. 15:45 zabawa przy muzyce                           w przerwie słodki poczęstunek
godz. 16:30 konkursy – przeciąganie liny, konkurs piosenki, wybór najładniejszej maski
godz. 18:00 zakończenie imprezy

DZIERŻONIOWSKI OŚRODEK KULTURY
ul. Świdnicka 23, tel. (74) 646 46 60

„WEHIKUŁ CZASU, CZYLI FERIE Z PEGAZEM 2010”
01.02.2010

(poniedziałek)
godz. 9.30 – 14.30 Jedziemy na wycieczkę – wyjazd w Góry Sowie ( W programie wejście na Wielką Sowę i ognisko
 z kiełbaskami
godz. 10.00 – 14. 00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia plastyczne, Pegaz sala nr 3

02.02.2010
(wtorek)

godz. 10.00-14.00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia plastyczne, Pegaz sala nr 3
03.02.2010

(środa)
godz. 10.00-11.30 „Bryyy…” zabawy ruchowe na śniegu, Park obok DOK
godz. 10.00 – 14.00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia plastyczne, Pegaz sala nr 3

04.02.2010
(czwartek)

godz. 10.00, 12.00 i -14.00 „Dawne garncarstwo” – lekcje muzealne połączone z warsztatami ceramicznymi – Izba Regionalna
05.02.2010

(piątek)
godz. 13.00 – 16.00 Jedziemy na wycieczkę – wyjazd na Lodowisko w Świdnicy

08.02.2010
(poniedziałek)

godz. 10.00 i 12.00 Feryjny poranek w kinie „Zbyszek” – film animowany „Księżniczka  i żaba”
godz 10.00-15.00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia tańca nowoczesnego, Pegaz

09.02.2010
(wtorek)



godz. 10.00-14.00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia plastyczne, Pegaz sala nr 3
godz. 10.00 – 15.00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia tańca nowoczesnego, Pegaz

10.02.2010
(środa)

godz.  9.00-16.00 Jedziemy na  wycieczkę  –  Śladem Piastów Ziębickich  (W programie:  Ząbkowice  Śląskie  –  Krzywa  Wieża  i 
starówka, Opactwo cystersów w Henrykowie, Ziębice – ścieżka edukacyjna w Parku, pokaz rycerski przygotowany przez Chorągiew 
Księstwa Ziębickiego)
godz. 10.00-15.00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia tańca nowoczesnego, Pegaz

11.02.2010
(czwartek)

godz. 10.00 i 13.00 „Dawne garncarstwo” – lekcje muzealne połączone z warsztatami ceramicznymi – Izba Regionalna
godz. 10.00-15.00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia tańca nowoczesnego, Pegaz

12.02.2010
(piątek)

godz. 10.00 Spektakl „Calineczka” – Pegaz
godz. 10.00 – 14.00 Zimowe warsztaty twórcze – zajęcia plastyczne, Pegaz sala nr 3

MIEJSKO - POWIATOWA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
  Rynek 1, Dzierżoniów
Plan zajęć podczas ferii zimowych 

01.02. – 13.02.2010 r.
„W BIBLIOTECE ZIMY SIĘ NIE BOIMY”

Ferie z książką, filmem i Internetem
I TYDZIEŃ:

01.02. poniedziałek
11.00 – 16.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego, Czytelnia Multimedialna
02.02. wtorek
11.00 – 16.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego – Czytelnia Multimedialna
11.00 - Film niespodzianka – Filia nr 1
11.00 – 13.00 – Bezpieczne ferie                          – pogadanka – Dział Dziecięcy
Konkurs plastyczny na plakat promujący zdrowe życie – Dział Dziecięcy

03.02. środa
11.00 – 16.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego, - Czytelnia Multimedialna
11.00 – 13.00 – Warsztaty plastyczne – Dział Dziecięcy

04.02. czwartek
9.00 – 12.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego
11.00 – 12.30 – Blok zabaw i konkursów czyli zgaduj-zgadula – Filia nr 1
12.30- 14.00  - Film niespodzianka – Filia nr 1
11.00 – 13.00 – Gry i zabawy zręcznościowe, warsztaty iluzjonistyczne – Dział Dziecięcy

05.02. piątek
11.00 – 16.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego – Czytelnia Multimedialna

II TYDZIEŃ:
08.02. poniedziałek

11.00 – 16.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego – Czytelnia Multimedialna
09.02. wtorek

11.00- 16.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego – Czytelnia Multimedialna
11.00 - Film niespodzianka – Filia
11.00 – 13.00 – Blok gier i zabaw – Dział Dziecięcy

10.02. środa
11.00 – 16.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego – Czytelnia Multimedialna
11.00 – 13.00 – Warsztaty plastyczne – Dział Dziecięcy

11.02. czwartek 
9.00 – 12.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego, prezentacja multimedialna „Stop narkotykom”, konkurs „Kartka Walentynowa” – 
Czytelnia Multimedialna
11.00-12.30 – Blok zabaw i konkursów czyli zgaduj-zgadula – Filia
13.30 – 14.00 – Film niespodzianka – Filia
11.00- 13.00 – Konkurs Walentynowy, warsztaty iluzjonistyczne – Dział Dziecięcy

12.2. piątek
11.00 – 16.00 – Zajęcia Klubu Komputerowego – Czytelnia Multimedialna



FERIE Z ORGANIZACJAMI POZARZĄDOWYMI
Nazwa Organizacji/ Stowarzyszenia Harmonogram zajęć 

TOWARZYSTWO PRZYJACIÓŁ 
DZIECI

ODDZIAŁ MIEJSKI
W DZIERŻONIOWIE

UL. NOWOWIEJSKA 73
tel. 074 831 24 54

Zajęcia  kulturalno, sportowo – rekreacyjne z  elementami profilaktyki 
uzależnień  od   08.02.2010  do  12.02.2010
Zajęcia odbywać się będą w dwóch grupach wiekowych dzieci ze szkół 
podstawowych 
i gimnazjalnych. 
08.02.2010 r.
( poniedziałek )

Zabawa karnawałowa z elementami 
profilaktyki w sali gimnastycznej przy 
ulicy Nowowiejskiej 73

09.02.2010 r.
( wtorek )

Wyjazd na basen „ Aquarius ” w Bielawie.

10.02.2010 r.
( środa )

Wyjście na kryty plac zabaw „ Kajtuś ” 
w Dzierżoniowie.

11.02.2010 r.
( czwartek )

Olimpiada sportowa z elementami 
profilaktyki
„ Żyj zdrowo i sportowo ”

12.02.2010 r.
( piątek )

Wyjście do Dzierżoniowskiego centrum 
Bowlingu „ Hi Life ” 
na kręgle

TOWARZYSTWO PRZYJACIÓŁ DZIECI
ODDZIAŁ MIEJSKI

W DZIERŻONIOWIE
UL. NOWOWIEJSKA 73

tel. 074 831 24 54

Zajęcia  kulturalno -  rekreacyjno – sportowe z  wychowawcą 
podwórkowym w dniach od  01.02.2010  do  05.02.2010
01.02.2010 r.
( poniedziałek )

Powitanie,
zapoznanie uczestników z regulaminami:
- placówki
- p. poż.
- poruszania się na drogach
- kąpieli
Wyjście na sanki na górkę przy osiedlu 
Błękitnym.

02.02.2010 r.
( wtorek )

Wyjście do Dzierżoniowskiego centrum 
Bowlingu „ Hi Life ” 
na kręgle.

03.02.2010 r.
( środa )

Wyjazd na basen „ Aquarius ” w Bielawie.

04.02.2010 r.
( czwartek )

Wyjście na kryty plac zabaw „ Kajtuś ” 
w Dzierżoniowie.

05.02.2010 r.
( piątek )

Wyjście do Kinoteatru „ Zbyszek ” na film 
„ Księżniczka i żaba ”

Międzyszkolny Klub Sportowy 
„Dziewiątka”

tel. 074 831 43 58 
tel. 508 50 94 29 

Od 01.02. 2010 do 12.02.2010 r.
 od godz. 14.00 – 16.00 - Aquarius Bielawa- zajęcia na basenie (nauka 
pływania, różne formy zajęć sportowych; piłka wodna, podstawy 
ratownictwa wodnego. 

Dzierżoniowski Klub Sportowy 
KARATE KYOKUSHIN

tel. 074 831 96 46
605 851 890 

Etykieta Dojo, podstawy Ukemi, techniki ręczne i nożne na tarczach, 
zajęcia na sprzęcie treningowym, prelekcja na temat narkomanii i 
wszelkiego rodzaju używek, mecz chińskiego kosza. Powyższe zajęcia 
odbywać się będą w terminach   01.02.,03.02.,.05.02.,.08.02.,.10.02.
12.02.2010 r. w Szkole Podstawowej



 nr 5 w Dzierżoniowie w godz. dla grypy I dzieci do 13 lat – godz. 
17.00 – 18.30 
grupa II dzieci do 14 lat – godz. 18.30 – 20.00 
06.02.2010 (sobota)- zajęcia na basenie 
13.02.2010 (sobota) – wyjazd na lodowisko do Świdnicy. 

ZHP Chorągiew Dolnośląska
Hufiec Ziemi Dolnośląskiej

tel. 074 831 09 90 
tel. 501 591 200 

01.02.2010 – 05.02.2010 r. zajęcia sportowe dla harcerzy tj. codzienne 
wyjazdy autokarem na lodowisko do Świdnicy 

ULKS „Iskra”
tel. 501252038

Od 01.02.2010 do 13.02.2010  oferuje zajęcia sportowe 
dla mieszkańców Dzierżoniowa głównie dla mieszkańców osiedli 
mieszkaniowych. Zajęcia odbywać się będą 
od poniedziałku do piątku w godzinach popołudniowych 
w Szkole Podstawowej nr 5. 

Stowarzyszenie Klubu Abstynenta „Na 
Pawłowym Wzgórzu”

tel. 074 832 36 18 
tel. 669 094 250 

ZABAWA KARNAWAŁOWA 
06.02.2010 SOBOTA godz. 11.00 
w siedzibie SKA „Na Pawłowym Wzgórzu” Wzgórze Ojca Świętego 
Jana Pawła II

− Konkursy  dla  dzieci ( różne )
− Poczęstunek  dla  dzieci  (napoje,ciastka, słodycze)

     -  Paczki  dla  dzieci  ( słodycze )
ZHP Chorągiew Dolnośląska
Hufiec Ziemi Dolnośląskiej

tel. 074 831 09 90 
tel. 501 591 200 

08.02.2010 do 12.02.2010 - biwak zimowy  dla harcerzy w Ściegnach k/
Karpacza

Miejski Klub Sportowy „ŻAGIEW”
tel. 645 05 43 wew. 375

1.02.2010- zajęcia treningowe - OSIR, SP 5
2.02.2010- zajęcia treningowe - OSIR, Gimnazjum 1
9.02.2010- zajęcia treningowe - OSIR
3.02.2010- szkółka piłki ręcznej - OSIR
10.02.2010- zajęcia z piłki ręcznej - OSIR
4.02.2010 - ćwiczenia ogólnorozwojowe G1, zajęcia treningowe - OSIR




	Harmonogram organizacji czasu wolnego na dużej sali gimnastycznej dla dzieci podczas ferii zimowych 
	od 1.02.2010r. - 10.02.2010r. 
	w godz. 9.00 - 12.45. 

